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Bezptatne badania ptuc dla mieszkancow
Brzusnika

Spirobus Fundacji NEUCA dla Zdrowia ponownie wyruszyt w trase
- akcja bezptatnych badan ptuc w Brzusniku

Brzusnik to jedna z ponad setki miejscowosci, ktére w tym roku odwiedzi spirobus
Fundacji NEUCA dla Zdrowia. Juz 27 kwietnia na mieszkancow czekac bedzie
wykwalifikowany personel, ktéry bezptatnie wykona badania i udzieli fachowych porad
odnosnie profilaktyki chorob uktadu oddechowego.

Pomimo spadajgcej liczby palaczy w Polsce, nadal co czwarta osoba regularnie siega po papierosa -
wynika z badan Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego. Palenie tytoniu jest najczestszg przyczyng
zachorowan na nowotwory ztosliwe, a przede wszystkim na raka ptuca. Jest rowniez podstawowym
czynnikiem rozwoju Przewlektej Obturacyjnej Choroby Ptuc (POChP). Rosnacy poziom
zanieczyszczenia powietrza w polskich miastach takze przyczynia sie do pogorszajacej sie kondycji
ptuc Polakéw. Dlatego niezwykle istotna jest profilaktyka.

W tym celu, Fundacja NEUCA dla Zdrowia, wspétpracujgca z aptekami dziatajgcymi w ramach
programu PARTNER+, po raz piaty zorganizowata bezptatng akcje badan spirometrycznych w catej
Polsce. Fundacja wspoétdziata w tym przedsiewzieciu z Polskg Profilaktykg oraz Polskg Federacja
Chorych na Astme Alergie i POCHP.

W poprzednich edycjach bezptatnie przebadano juz ok 18 000 Polakdw.

Szacuje sie, ze na choroby ptuc cierpi ponad 6 min Polakéw. Okoto 4 min na astme a 2,5 min na
obturacyjng chorobe ptuc okreslang takze jako POChP. Niestety, spora czesc¢ z chorych nie zdaje
sobie z tego sprawy. Dlatego tez, tak wazne jest wykonywanie profilaktycznych badan za pomoca
spirometru, ktdre umozliwiajg zdiagnozowanie ewentualne schorzenia ptuc. Wykrycie schorzenia w
odpowiednim czasie pozwala na zastosowanie odpowiedniego leczenia, ktére czesto pozwala na
wydtuzenie zycia chorego - komentuje dr n. med. Piotr Dabrowiecki, Przewodniczgcy Zarzadu
Polskiej Federacji Stowarzyszen Chorych na Astme, Alergie i POChP.

Badanie spirometryczne ma na celu ocene sprawnosci uktadu oddechowego pacjenta, w tym min:
szybkos¢ wydechu i pojemnos¢ oddechowq ptuc. Na jego podstawie mozna wykry¢ miedzy innymi
obturacyjng chorobe ptuc, astme oskrzelowg a takze zapalenie oskrzeli. Badanie jest bezbolesne i
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trwa ok. 10 minut,.

W trakcie kazdego badania, na miejscu obecny bedzie wykwalifikowany personel medyczny, ktéry
wykona badania i udzieli fachowych porad w zakresie profilaktyki choréb uktadu oddechowego.

Spirobus bedzie stacjonowat w Brzusniku 27 kwietnia pod adresem Brzusnik 227, miedzy godzinami
10.00 a 16.00, przy siedzibie partnera akcji. Nastepnie ruszy do Jerzmanowic. Udziat w badaniu jest
bezptatny, wymagane sg jednak wczes$niejsze zapisy. Mozna ich dokonywac w okresie siedmiu dni
przed planowanym badaniem pod tym samym adresem, gdzie odbywac¢ sie beda badania.

O Fundacji:

Misjg Fundacji NEUCA Dla Zdrowia jest dazenie do poprawy zdrowia i zwigzanej z tym jakosci Zycia
spoteczenstwa. Fundacja dziata na rzecz rozwoju opieki farmaceutycznej i opieki zdrowotnej,
udzielajgc wsparcia na takie cele, jak: poprawa dostepu pacjentéw do nowoczesnych form leczenia i
rehabilitacji, w tym farmakoterapii; poprawa standardéw ochrony zdrowia w grupach szczegdlnej
troski i zagrozonych wykluczeniem spotecznym, takich jak bezrobotni, bezdomni, osoby uzaleznione,
osoby z niepetnosprawnoscig, samotne; pomoc ofiarom wypadkdw, zdarzen losowych i klesk
zywiotowych; promocja profilaktyki i edukacji zdrowotnej; wsparcie edukacji i ksztatcenia
ustawicznego pracownikéw stuzby zdrowia.

Kontakt dla mediéw:

Agata tabedzka

Fundacja NEUCA dla Zdrowia
agata.labedzka@neuca.pl
tel. 512745323

Aleksandra Wituta

Fundacja NEUCA dla Zdrowia
aleksandra.witula@neuca.pl
tel. 661910446
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