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Mistrz swiata z Radziechow

Tadeusz Jasek to doswiadczony sportowiec, uprzejmy i wyjatkowo skromny cztowiek, peten
profesjonalnej wiedzy na temat uprawiania wyczynowego sportu, mimo braku wyksztatcenia w tej
dziedzinie, gdyz z zawodu jest $lusarzem. W ostatni weekend wakacji spetnit swoje zyciowe
marzenie, aby stang¢ na najwyzszym miejscu podium mistrzostw Swiata i ustysze¢ Mazurka
Dabrowskiego w koszulce z godtem Polski na piersi.

Tadeusz Jasek swojg zyciowg pasje sportowg rozpoczat w 1969 r., jako zawodnik kolarz Gérala
Zywiec, ktéry niegdy$ przez dtugie lata prowadzit sekcje kolarstwa. Przygoda z kolarstwem
przeksztatcita sie w zawodowstwo i sposob na zycie. Zdobyt mistrzostwo makroregionu w kolarstwie,
[l miejsce w wyscigu na Lazurowym Wybrzezu w Francji, uzyskat | klase sportowg, co otworzyto mu
drzwi do najlepszych klubéw kolarskich w Polsce. - Bardzo wazne byto, aby pokaza¢ wysoki poziom
sportowy, bo inaczej nikt by na ciebie nie zwrdécit uwagi. Tylko zawodnicy, ktérzy ciezko pracowali,
stuchali trenerdéw i po prostu wygrywali na zawodach, liczyli sie - méwi Tadeusz Jasek.

Kolarstwo uprawiat pdzniej w innych klubach - WLKS Krakus, Piascie Gliwice, Unii Oswiecim i Koronie
Kielce. W 1981 r. trenowat we Francji. Niestety, gdy 12 grudnia 1981 r. powrdcit z Francji na swieta,
W nocy ogtoszono stan wojenny, co niestety przerwato kariere sportowa we Francji. - W stanie
wojennym bardzo ciezko byto gdziekolwiek wyjecha¢, wyniki zawodnikéw nie miaty duzego
znaczenia, nawet PZKol robit problemy, zadajac miedzy innymi 60% z nagrdd finansowych
uzyskanych przez sportowcéw - moéwit Tadeusz Jasek. Dlatego po dtugich namowach zarzadu klubu
Goéral Zywiec zdecydowat sie zosta¢ trenerem, co natychmiast odbito sie na wynikach zawodnikéw
tego klubu. Juz w pierwszym roku treningéw jego zawodnicy uzyskali tytuty mistrzowskie druzynowo i
indywidualnie. Po rozwigzaniu sekcji kolarstwa z braku srodkéw finansowych w zywieckim klubie,
przenidst sie do Wiktorii Rybnik, a pézniej do Wodzistawia Sl., gdzie réwniez zaczat osiggac z
seniorami i juniorami starszymi znaczace wyniki na wyscigach. Jednakze i w tych klubach zabrakto
pieniedzy na kontynuowanie kolarstwa.

W latach 90. podjat prace w firmie FAMED w Zywcu, gdzie przepracowat 15 lat. Powrdcit do
kolarstwa w 2000 r., zdobywajgc dwa lata z rzedu tytut mistrza Polski masters w kolarstwie
przetajowym. Zrezygnowat jednak z tej dyscypliny m.in. z powodéw finansowych, gdyz zawodowe
kolarstwo pochtaniato wiekszos¢ budzetu domowego: - Kazdy zawodowy sportowiec, w tym kolarz
wie, jak drogi jest rower, jego osprzet, a sprzet w tej dyscyplinie odgrywa bardzo wazna role, wiec
musiatem znalez¢ co$ innego - méwi Tadeusz Jasek.

Bieganie zaczat uprawia¢ w 2000 r. - Kupitem buty, koszulke i ruszytem. Na poczatku biegatem tylko
w gérach, ale pdézniej pokochatem ,asfalt”, nie tylko dlatego, ze wygrywatem, ale i réwniez z
powoddw finansowych. W biegach ulicznych byty czesto duzo wieksze nagrody finansowe, a gdy
jedziesz na drugi koniec Polski, aby wystartowa¢ w znaczacym dla biegaczy biegu, ta kwestia ma
znaczenie - stwierdza Tadeusz Jasek.

W 2005 r. zaczat bra¢ udziat w biegach ulicznych, w tym maratonach. Pierwszy maraton, jaki
przebiegt, odbyt sie w Ostrawie, gdzie zdobyt czwarte miejsce w kategorii open z wynikiem 3 godz. 2
min. Z kazdym nastepnym biegiem pojawiaty sie medale i nagrody. Doszto do tego, ze gdy startowat
w Cracovia Maraton, gdzie wygrat kategorie wiekowg z wynikiem 2 godz. 50 min., zawodnicy i
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organizatorzy zdziwili sie tg sytuacja, gdyz przewaznie w czotéwkach nie pojawiajg sie nowicjusze -
Kupitem lekkie buty, pierwsze profesjonalne, i tak mnie niosty, ze wszyscy dziwili sie, kim jestem, bo
w koncu byt to méj drugi maraton w zyciu! - Smieje sie Tadeusz Jasek. W pierwszym roku biegania
maratonéw przebiegt ich az 12, co stato sie niebagatelnym rekordem. Celem, jaki zatozyt sobie
Tadeusz Jasek, byto zdobycie tytutu mistrza Swiata w biegach gérskich. Z roku na rok zblizat sie do
realizacji tego marzenia zdobywajac m.in. dziesie¢ tytutéw mistrza Polski w biegach gérskich z rzedu
od 2000 r., tytut mistrza Polski w maratonie w latach 2011 - 2013, mistrza Polski w pétmaratonie w
2012, wicemistrza Europy w biegach gérskich w Austrii w 2012, wicemistrza Europy w maratonie w
Niemczech w 2012, mistrza Europy weteranéw w maratonie w Turcji w 2012, tytut rekordzisty Polski
60-latkow w pétmaratonie z wynikiem 1 godz. 19 min. 04 sek. Pobit takze zycidwke w maratonie - 2
godz. 45 min w Ostrawie.

Od 2005 r. przebiegt 87 maratonéw, w tym 54 maratony z wynikiem ponizej 3 godzin! Jest to rekord
Polski wsréd biegaczy. - Nie interesuje mnie amatorstwo, dla mnie najwyzszym poziomem jest sport
wyczynowy, daje z siebie 100% zawsze, wynik jest dla mnie bardzo wazny, nie ma narzekania. Znam
swdj organizm i jego mozliwosci, po kazdym biegu robie sobie diagnoze jak lekarz - $mieje sie
rozméwca.- Analizuje trase biegu, wysitek jaki wtozytem w bieg na danym kilometrze, stawiam
wtasciwg diagnoze i usuwam przeszkode, jezeli wystepuje. Jestem niskocisnieniowcem, wiec bardzo
duze znaczenie maja dla mnie warunki baryczne, ale jakie by byto cisnienie - daje z siebie wszystko -
powiada mistrz Swiata.

Zdobywajgc tytut mistrza Swiata, Tadeusz Jasek spetnit jeszcze jedno marzenie. Od 2001 r. wozit ze
sobg na kazde mistrzowskie zawody koszulke z godtem Polski na przedzie, ktérg zdobyt jeszcze jako
kolarz. - W konhcu jg zatozytem! - usmiecha sie z tzg w oku rozméwca. Na pytanie, czy w jego zyciu
jest czas na co$ innego poza bieganiem, odpowiedziat z uSmiechem: - Urodzitem sie sportowcem, nie
angazuje sie w zycie towarzyskie, nie mam zony, bo chyba zadna by ze mna nie wytrzymata, tylko
sport i sport.

Tadeusz Jasek otrzymuje od lat wielkg pomoc od Banku Spétdzielczego w Radziechowach-Wieprzu,
ktéry stara sie, jak tylko moze, poméc finansowo przy wyjazdach na zawody: - Gdyby nie prezes
banku Przemystaw Kubaszek i wielu innych moich znajomych, na pewno nie mégtbym w wiele
miejsc pojechad. Ludzie mdéwig, ze pienigdze nie s najwazniejsze, ale badZmy szczerzy... sg
potrzebne. Cztowiek jak ma pienigdze, czesto moze by¢ kims, moze pomagad ludziom, dawac im
nadzieje, spetnia¢ marzenia.

Mimo iz od zdobycia tytutu mistrzowskiego mineto kilka miesiecy, mistrz swiata juz stawia sobie
nowe cele. Nie odpoczywa, tylko przygotowuje sie do nastepnych biegéw. Kolejnym marzeniem jest
zdobycie mistrzostwa $wiata w maratonie. Zyczymy wiec powodzenia i wszystkiego co najlepsze, oby
tych tytutéw byto jeszcze wiecej. Pomysinych biegdéw, ,pary” w nogach i lekkosci na kazdym
kolejnym kilometrze!

Zrédto: www.bielsko.biala.pl/kalendarz/artykuly/120/mistrz-swiata-z-radziechow
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