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Przez Radziechowy biegiem do Watykanu
czyli Pielgrzymka Biegowa Augusta
Jakubika!

W dniu dzisiejszym August Jakubik przebiegt przez Radziechowy, gdzie ugoscilismy
go goraca herbata, cieptym kocem i upominkami z naszej Gminy.

Pielgrzymka biegowa ma upamietni¢ 35. rocznice pontyfikatu Jana Pawta Il, stad papieskie
akcenty: Jakubik startuje z rudzkiego placu imienia papieza-Polaka, przebiegnie przez Wadowice
- rodzinne miasto papieza i 16 pazdziernika rano stanie na mecie w Stolicy Apostolskiej. August

Jakubik do startu przygotowywat sie kilka miesiecy. Dotychczas trase ta dzielit z 11 kolegami podczas
sztafet biegowych, postanowit tym razem pokona¢ w pojedynke.

- Bedzie to bieg dziekczynny za pontyfikat btogostawionego Jana Pawta Il. Nad
realizacja tego projektu myslatem wiele lat i na mecie ubiegtorocznych , 42
maratonow w 42 dni” stwierdzitem, ze juz jestem przygotowany na podjecie tego
wyjatkowego wyzwania - mowi August Jakubik. Trasa biegu prowadzi od granic Polski przez
Stowacje, Austrie i Wiochy do Watykanu.

Na pierwszych siedmiu kilometrach biegaczowi towarzyszy¢ bedzie wyjgtkowa eskorta -
mtodziez z rudzkich gimnazjéw uczestniczagca w projekcie ,,Aktywne i sprawne spoteczenstwo”.

Sam zawodnik nie ukrywa, ze sprosta¢ wyzwaniu nie bedzie tatwo. - Poprzednie biegi
sztafetowe byty duzo tatwiejsze, poniewaz dystans dzielilismy na 12 zawodnikow,
tym razem bede cata trase biegt pojedynczo - moéwi August Jakubik. - Najtrudniejsze
odcinki napotkam w Alpach oraz Apeninach, ale przygotowatem sie na nie trenujac w
okresie przygotowawczym w polskich gérach - zapewnia. Przed startem jest jednak
spokojny. - Przestanie, z jakim biegne, w momentach kryzysowych pokona wszystkie
przeciwnosci - podkresla.

Kazdego dnia August Jakubik ruszy w trase o 9.00 i bedzie biegt do 17.30. - Traktuje to jak
kiedys szychte na kopalni - méwi biegacz. - Tak jak tam okoto potudnia bede robit
sobie przerwy na drugie sniadanie - dodaje. Zabezpieczajacy bieg samochdd techniczny
bedzie przystawat co 5 kilometréw, aby zawodnik mogt sie napi¢ lub skorzysta¢ z drobnych
przekasek. Codziennie rudzki ultramaratonczyk spali 8 tys. kalorii na sam bieg.

Biegowa pielgrzymka rozpoczeta sie 23 wrzesnia o godz. 9.00 na placu Jana Pawtfa Il w Rudzie
Slaskiej. Na mecie na placu $w. Piotra w Watykanie biegacz planuje stawi¢ sie 16 pazdziernika o
godz. 8.30.

August Jakubik jest medalista Mistrzostw Polski w biegu 24-godzinnym oraz 10-krotnym
reprezentantem Polski na Mistrzostwach Europy i Swiata w biegu 24-godzinnym. Do niego
nalezy rekord Polski w biegu 48-godzinnym - 370 km 381 m. W swojej karierze przebiegt 134
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maratony. Co roku organizuje w Rudzie Slaskiej Miedzynarodowy Bieg 12-godzinny, na ktéry
przyjezdzaja najlepsi biegacze ultra z kraju i zagranicy. W 2012 roku wraz z Mariuszem
Szostakiem zrealizowat projekt ,42 maratony w 42 dni”.

W latach 1993, 1998 i 2003 prowadzit Pokojowe Sztafety Biegowe do Watykanu, zakohczone
spotkaniami z Janem Pawtem Il. W 2008 uczestnicy sztafety pobiegli na gréb papieza. Po smierci
Jana Pawta Il August Jakubik zainicjowat sztafete , Sladami Btogostawionego Jana Pawta I1”, ktéra
co roku 16 pazdziernika pokonywata trase z Rudy Slaskiej do Wadowic, po drodze przybiegajac
do miejsc, ktére majg zwigzek z Ojcem Swietym.

August Jakubik wtgczyt sie réwniez w propagujaca rekreacje i sportowy tryby zycia akcje
~Sportowa Ruda”, ktéra jest jedng z odston kampanii promocyjnej miasta, prowadzonej pod
hastem ,Atrakcyjna Ruda”. W marcu rozpoczat zajecia biegowe z uczniami rudzkich szkot,
podczas ktérych wytoniona zostata grupa miodziezy, ktéra towarzyszyta rudzkiemu
ultramaratonczykowi na pierwszych kilometrach biegu do Watykanu.

Jestesmy pod wielkim wrazeniem tak wspaniatego i skromnego cztowieka.
Gratulujemy zyciowej pasji, zyczymy szerokiej drogi i duzo, duzo zdrowia!

https://www.stara.radziechowy-wieprz.pl/aktualnosci/przez-radziechowy-biegiem-do-watykanu- Strona 2
czyli-pielgrzymka-biegowa-augusta-jakubika,12



