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To dla mnie naturalne: Kuchnia Spotkan,
czyli jak gotowac i segregowac

Trwa konkurs ,,To dla mnie naturalne”, w ktérym mieszkancy sotectw Gminy
Radziechowy-Wieprz rywalizuja o to, kto zbierze wiecej prawidiowo posegregowanych
odpadow z tworzyw sztucznych. Konkursowi towarzysza liczne spotkania edukacyjne,
takie jak np. , Kuchnia Spotkan“, ktéra w miniona niedziele odbyta sie w Radziechowach.
Podczas specjalnego pokazu kulinarnego Remigiusza Raczki - znanego i lubianego
slaskiego kucharza - uczestnicy mieli okazje poznac¢ zaréwno sekrety kuchni regionalnej,
jak i zasady prawidtowej segregacji odpadow, ktore powstaja podczas gotowania.

Niedzielne wydarzenie - zorganizowane w ramach dziatan edukacyjnych towarzyszgcych konkursowi
,To dla mnie naturalne”, a takze w ramach Swieta Seniora - przyciggneto spore grono
zainteresowanych. Wsréd uczestnikéw ,Kuchni Spotkan” znaleZli sie m.in. seniorzy, radni oraz sottysi
z Gminy Radziechowy- Wieprz, a takze przedstawicielki K6t Gospodyn Wiejskich dziatajacych na
terenie gminy. Gosciem specjalnym wydarzenia byt Remigiusz Raczka - lokalny kucharz znany z
promowania i odkrywania na nowo tradycyjnej kuchni $lgskiej i historycznej. Podczas pokazu
kulinarnego zaprezentowat uczestnikom przepisy na takie dania, jak zur na maslance czy $laskie
karminadle z jesienng satatkg z dyni. Brzmi smacznie? | tak tez byto!

Przez zotadek do...troski o srodowisko

Pokaz kulinarny byt dla uczestnikéw spotkania takze okazjg do tego, aby poznac zasady prawidtowe;
segregacji odpaddw, jakie powstajg podczas przyrzadzania positkéw. Kucharzowi towarzyszyt
bowiem Michat Mikotajczyk z Organizacji Odzysku Opakowan Rekopol, ktéry na biezagco omawiat
kazdy z odpaddéw powstajgcych podczas pokazu i wskazywat uczestnikom, do ktérego kosza
powinien trafi¢. Dzieki temu, uczestnicy poznali zasady prawidtowej segregacji, a takze dowiedzieli
sie, dlaczego jest ona tak istotna.

Segregacja odpaddw to szansa na poddanie takich surowcéw, jak papier, metal, szkto czy plastik
recyklingowi i ponownego ich wykorzystania. Dlatego niezwykle istotne jest, aby towarzyszyta nam
ona w codziennych czynnosSciach i stata sie naturalnym nawykiem. Liczymy na to, ze tego typu
spotkania pomoga mieszkarncom gminy przekonac sie, jak w prosty sposéb kazdy z nas moze
zatroszczy¢ sie o srodowisko, dajac odpadom kolejne zycie - méwi Przemystaw Turski, Dyrektor
Zaktadu Zywiec Zdréj w gminie Radziechowy-Wieprz.

Rywalizacja trwa

Konkurs ,To dla mnie naturalne” powoli dobiega konhca - rywalizacja mieszkahcéw gminy
Radziechowy-Wieprz o to, ktére sotectwo zbierze wiecej prawidtowo posegregowanych odpadéw z
tworzyw sztucznych potrwa do 30 listopada br. Jest o co walczy¢ - zwycieskie sotectwo zostanie
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bowiem nagrodzone czekiem o warto$ci 20 tysiecy ztotych. Fundatorem nagrody jest firma Zywiec
Zdréj S.A., bedaca gtéwnym partnerem akcji organizowanej przez Przedsiebiorstwo Handlowo-
Ustugowe Sortownia Surowcdw Wtérnych PIOTR PLAST - Piotr Figura. W dziatania i organizacje
konkursu zaangazowani sg takze: Gmina Radziechowy-Wieprz, Rekopol Organizacja Odzysku
Opakowan S.A., Fundacja ,Za gdérami, za lasami” oraz Gminne Centrum Kultury, Promocji i Turystyki
Radziechowy-Wieprz.

Zywiec Zdrdj - naturalnie dla srodowiska

Zaangazowanie spotki Zywiec Zdréj w inicjatywe wpisuje sie w przy$wiecajaca firmie wizje One
Planet. One Health, a takze w zobowigzanie srodowiskowe, ogtoszone podczas zesztorocznego
Szczytu Klimatycznego ONZ w Katowicach. Firma wiele uwagi poswieca dziataniom wpisujacym sie w
idee gospodarki o obiegu zamknietym, w mys| ktérej ten sam zaséb moze by¢ przetwarzany i
ponownie wykorzystany do produkcji nowych opakowan oraz réznego rodzaju przedmiotéw. We
wspotpracy z partnerami spétka dziata na rzecz poprawy systemu zbiérki i recyklingu opakowan tak,
by w 2025 roku mdc osiggng¢ powyzej 90% recyklingu butelek PET w Polsce. Deklaruje réwniez, ze
do 2020 roku taka sama ilos¢ plastiku, jakg wprowadzi na rynek zostanie zebrana i poddana
recyklingowi. Istotng czescig zobowigzania $rodowiskowego Zywiec Zdréj jest réwniez deklaracja
opracowania i prowadzenia na rynek alternatyw dla plastikowych opakowan. Firma zrobita juz w tym
kierunku pierwsze kroki, wprowadzajgc na rynek produkty w puszkach oraz w szklanych
opakowaniach, ktére pozwalajg ograniczy¢ uzycie pierwotnego plastiku.
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Wiecej informacji udziela:

Katarzyna Owsianko

Kierownik Dziatu Komunikacji Zewnetrznej, Wizerunku i Eventéw Polska i Kraje Battyckie
ul. Redutowa 9/23, 01-103 Warszawa, Polska

telefon: +48 666 048 940, e-mail: katarzyna.owsianko@danone.com

0O ZYWIEC ZDRO)

Zywiec Zdrdj S.A. to lider na rynku wody butelkowanej oraz najwiekszy producent na rynku napojow
bezalkoholowych (1). Zgodnie ze swojg misja, firma zacheca ludzi, by pili zdrowiej i ze szczeg6lna
troska dba o Srodowisko naturalne. Misja ta widoczna jest we wszystkich obszarach dziatalnosci
Zywiec Zdréj - od wspétpracy z dostawcami, poprzez tworzenie produktéw, po realizowane programy
edukacyjne i ekologiczne. Najbardziej znane z nich to ,Po stronie natury” i ,Mamo, tato, wole
wode!”. Ich celem jest uwrazliwienie na potrzeby natury i ochrona zasobéw wodnych w Polsce, a
takze ksztattowanie wtasciwych nawykéw w zakresie spozycia ptynéw wsréd konsumentow.
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Firma Zywiec Zdrdj S.A. powstata w 1992 roku na terenie Zywieckiego Parku Krajobrazowego. Dzi$
zatrudnia ponad 600 pracownikéw w szesSciu lokalizacjach w Polsce i posiada najbardziej
rozpoznawalng marke wodng w kraju (2).

Zywiec Zdréj jest czeécig grupy spétek DANONE - producenta zywnos$ci dopasowanej do potrzeb
odbiorcéw na kazdym etapie zycia. W Polsce DANONE dziata w 3 obszarach istotnych dla
prawidtowego zywienia: produkty mleczne oraz pochodzenia roslinnego (Danone), woda i napoje
(Zywiec Zdr¢j), zywienie specjalistyczne, obejmujace zywno$¢ dla niemowlat i matych dzieci oraz
zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego (Nutricia). Wszystkie spdtki DANONE taczy
podwdjne zobowigzanie na rzecz zrbwnowazonego rozwoju gospodarczego i spotecznego oraz misja
niesienia zdrowia poprzez zywnos¢ tak wielu ludziom, jak to mozliwe. Poprzez oferowane produkty
oraz realizowane projekty i programy - w mysl wspdlnej wizji One Planet. One Health - spétki
DANONE zachecaja do podejmowania wtasciwych wyboréw zywieniowych na co dzien, a takze
przyczyniaja sie do zdrowia kolejnych pokolen i lepszego stanu naszej planety. Poznaj grupe spotek
DANONE, odwiedzajac nowa strone internetowa www.danone.pl.

(1) Nielsen,Panel Handlu Detalicznego, Cata Polska z Dyskontami jako suma rynkdéw: Hipermarkety, Supermarkety bez
Dyskontéw, Dyskonty, Sklepy Chemiczne, Duze sklepy spozywcze, Srednie sklepy spozywcze i Mate sklepy spozywcze, Kioski,
Stacje benzynowe, Sklepy winno-cukiernicze, udziat w sprzedazy wolumenowej wsréd produktdw z wytgczeniem marek wtasnych
sieci handlowych, kategoria: Napoje bezalkoholowe (definiowane jako suma kategorii: Woda butelkowana, Napoje gazowane,
Napoje energetyczne, izotoniczne, witaminowe, Herbata mrozona, Soki, nektary, napoje), okres: styczen 2018 - grudziefh 2018.

(2) MillwardBrown dla Zywiec Zdrdj, tracking wéd butelkowanych, 1.02-18.12.2016, CAWI, n=2192, osoby w wieku 18-55 lat
kupujace wode butelkowang przynajmniej raz w tygodniu.
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