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Aktualnosci > Zapraszamy wszystkich chetnych na zajecia jogi w Radziechowach

Zapraszamy wszystkich chetnych na
zajecia jogi w Radziechowach

Nie trzeba tez mie¢ zadnego sprzetu - na zajeciach sg dostepne karimaty i szarfy.

Cwiczenia te sg prowadzone przez do$wiadczong instruktorke fitness, ktéra pomoze osobom
poczatkujacym.

Zajecia odbywaja sie w kazda Srode o godzinie 17:00 w matej sali fitness nad straznica.

Cena: 8zt. Wiecej informacji pod numerem telefonu: 663 675 872
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